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Modulübersicht 

Modulanzahl theoretischer Unterricht Anteil Selbststudium1 Workload Leistungspunkte 

1 Grundlagenmodul 

4 Aufbaumodule 

1 Prüfungsmodul 

520 UE 168 UE 
720 Stunden 

25 ECTS-Punkte 

4 Hospitationstage 32 h  

Praxisanteile Berufspraxis 1.200h (ab Antragszulassung die FWB begleitend)  

 

Modulübersicht Modulnr. Modultitel UE2 

Grundlagenmodul GM 
Ein professionelles Verständnis für geriatrische Arbeit 
entwickeln (= ZERCUR GERIATRIE®-Basislehrgang) 

72 

Kurs 1 GM-K1 Grundlagen der Behandlung alter Menschen 16 

Kurs 2 GM-K2 Ethik und Palliativmedizin 8 

Kurs 3 GM-K3 Mobilität und mobilitätseinschränkende Erkrankungen 16 

Kurs 4 GM-K4 Demenz, Delir und Depression  8 

Kurs 5 GM-K5 
Chronische Wunden, Kontinenz, Diabetes mellitus, 
Ernährung 

8 

Modulprüfung GM-K6 Gruppenpräsentation 8 

Hospitationstag 8 

Aufbaumodul A AM-A 
Das professionelle Verständnis für die Zielgruppe der älteren 
Menschen weiterentwickeln 

56 

Kurs 1 MA-K1 Die Lebensspanne Alter und der alte Mensch  NEU 8  

Kurs 2 MA-K2 
Prävention, Gesundheitsförderung und 
Gesundheitskompetenz im Alter 

8 

Kurs 3 MA-K3 
Ansprüche älterer Menschen an Anbieter von Gesundheits-
leistungen – Qualitäts- und Risikomanagement, 
Patientensicherheit     NEU 

8 

Kurs 4 MA-K4 Teilhabe, Alltags- und Freizeitgestaltung im Alter NEU 8 

Kurs 5 MA-K5 Diversität im Alter 8 

Kurs 6 MA-K6 
Geriatrische Versorgung in verschiedenen Settings inkl. 
Koordination an den Schnittstellen 
Benoteter Leistungsnachweis 

16 

 
1 Das Selbststudium dient der Vor- und Nachbereitung des theoretischen und praktischen Unterrichts und erfolgt  

eigenverantwortlich, selbstständig und unabhängig von den Bildungseinrichtungen. Die Kursleiter können den 
Teilnehmer`*innen Aufgaben für das Selbststudium innerhalb eines Kurses geben, sind dann jedoch auch für die 
Überwachung der Durch- bzw. Ausführung dieser Aufgaben und die Lernerfolgskontrolle verantwortlich. 

2 Der theoretische Teil wird berechnet in UE = 45 Minuten Unterricht zzgl. 15 Minuten Vor- und Nachbereitung. 

Schnittstellenmodul mit FWB-T digital möglich 
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Modulübersicht Modulnr. Modultitel UE 

Aufbaumodul B AM-B 
Pflegeprozesse in der Geriatrie planen, vorbereiten, 
durchführen und evaluieren und steuern, Beziehungen 
professionell gestalten 

120 

Kurs 1 MB-K1 
Der ressourcenorientierte Pflegeprozess: Denk- und 
Handlungsstrategien des aktivierend-therapeutischen 
Pflegeprozesses (ATP-G) Benoteter Leistungsnachweis

16 

Kurs 2 MB-K2 
Die pflegerischen Vorbehaltstätigkeiten und der Deutsche 
Qualifikationsrahmen Pflege    NEU 

8 

Kurs 3 MB-K3 
Handlungsschwerpunkt: Beziehungsgestaltung  
(ehem. Modul “Kommunikation und Beziehungsarbeit”) 

24 

Kurs 4 MB-K4 Stimm-, Sprech- und Sprachstörungen inkl. Tracheostoma 8 

Kurs 5 MB-K5 Aktivierend-therapeutische Wahrnehmungskonzepte 24 

Kurs 6 MB-K6 
Der aktivierend-therapeutische Beziehungsprozess bei 
dementiell erkrankten Patienten 

24 

Kurs 7 MB-K7 Palliative Pflege und Sterbebegleitung im Setting Geriatrie 16 

Aufbaumodul C AM-C 
Pflegephänomene mit besonderer Herausforderung im 
Rahmen der aktivierend-therapeutischen Pflege in der 
Geriatrie 

160 

Kurs 1 MC-K1 
Handlungsschwerpunkt: Förderung der Bewegung und 
Mobilität Benoteter Leistungsnachweis 

963 

Kurs 2 MC-K2 
Handlungsschwerpunkt: Selbstpflege – Förderung der 
Körperpflege und Hautintegrität sowie Kleiden  NEU 

16 

Kurs 3 MC-K3 
Handlungsschwerpunkt: Selbstpflege – Förderung der 
oralen Ernährung, Nahrungsaufnahme und Umgang mit 
Dysphagie 

16 

Kurs 4 MC-K4 
Handlungsschwerpunkt: Selbstpflege – Förderung der 
Kontinenz  

8 

Kurs 5 MC-K5 Wundversorgung bei geriatrischen Patient*innen 16 

Kurs 6 MC-K6 
Medikamentöse und nichtmedikamentöse Schmerzlinderung
bei älteren Menschen 

8 

 

 
3 Die 96 UE können vom Kursanbieter aus verschiedenen Kursangeboten zusammengestellt, bzw. von den FWB-TN 
einzeln bei der Geschäftsstelle ZERCUR eingereicht werden. Die hier anerkannten Kurse siehe Modulbeschreibung Kurs 
MC-K1. 
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Modulübersicht Modulnr. Modultitel UE 

Aufbaumodul D AM-D 
Medizinische und andere Bezugswissenschaften – 
Innovationen für den pflegerischen Prozess in der Geriatrie 

724  

Kurs 1 MD-K1 

Medizinische Perspektive: Kognitive inkl. gerontopsychia-
trische und neuropsychologische Problemlagen sowie 
organische Hirnschädigungen und neurodegenerative 
Erkrankungen   Benoteter Leistungsnachweis

24 

Kurs 2 MD-K2 
Professionsethische Perspektive: Ethische Fragestellungen  
im Alter und am Lebensende 

8 

Kurs 3 MD-K3 
Sozialwissenschaftliche Perspektive: Psychologische 
Fragestellungen im Alter und am Lebensende 

8 

Kurs 4 MD-K4 
Medizinische Perspektive: Polypharmazie und unerwünschte 
Arzneimittelwirkungen im Alter 

8 

Kurs 5 MD-K5 
Sozialwissenschaftliche Perspektive: Erleben von 
Partnerschaft und Sexualität im Alter 

8 

Kurs 6 MD-K6 
Medizinische Perspektive: Chronische Nierenerkrankungen, 
Herz-, Kreislauf- und Lungenerkrankungen im Alter 

8 

Kurs 7 MD-K7 
Medizinische Perspektive: Stoffwechsel- und hormonelle 
Erkrankungen im Alter 

8 

Kurs 8 MD-K8 Medizinische Perspektive: Dermatologie im Alter 8 

Kurs 9 MD-K9 
Medizinische Perspektive: Onkologie im Alter – Diagnosen 
und multimodale Behandlungsstrategien 

8 

Kurs 10 MD-K10 
Medizinische Perspektive: Prävention und Behandlung von 
Infektionskrankheiten im Alter 

8 

Kurs 11 MD-K11 Medizinische Perspektive: Sensorik/Auge/HNO im Alter 8 

Kurs 12 MD-K12 
Medizinische Perspektive: Chronische Muskel- und 
Skeletterkrankungen im Alter / Alterstraumatologie NEU 

8 

Kurs 13 MD-K13 Juristische Perspektive: Rechtliche Fragestellungen im Alter 8 

Aufbaumodul P AM-P 
Theorie-Praxistransfer des aktivierend-therapeutischen 
Pflege-prozesses inkl. Abschlussprüfung 

40 

Kurs 1 MP-K1 
Einführung in das wissenschaftliche und evidenzorientierte 
Arbeiten 

8 

Kurs 2 MP-K2 
Schriftlicher Teil der Prüfung: Darstellung eines aktivierend-
therapeutischen Pflegeprozesses anhand eines Fallbeispiels 
(Facharbeit) 

16 

Kurs 3 MP-K3 mündlicher Teil der Prüfung: Kolloquium 16 

 Summe (bei mind. 72 UE in Modul D): 520 

 

 
4 In diesem Modul müssen Kurse im Umfang von mind. 72 UE absolviert werden.  
  Der Kurs MD-K1 gilt dabei als verpflichtend! 


